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Yo tengo el cuerpo humano
¿Quién tiene …

órgano del aparato 
circulatorio que se encarga de 
bombear la sangre para que 
llegue a todo el organismo ?



Yo tengo el Corazón ¿Quién tiene …

estado de completo bienestar 
físico, mental y social, y no 
solamente la ausencia de 
afecciones o enfermedades 
(definición de la OMS)?



Yo tengo la salud 
¿Quién tiene …

unidad básica de vida. Todos 
los seres vivos están formados 
por mínimo una de ellas. 
Formada al menos por: 
membrana, citoplasma y 
material genético?



Yo tengo Célula 
¿Quién tiene …

conjunto de órganos 
coordinados para hacer una 
función común?



Yo tengo Aparatos y sistemas 
¿Quién tiene …

conjunto de órganos 
encargados de realizar el 
proceso de la digestión?



Yo tengo Aparato digestivo:
¿Quién tiene …

componentes químicos 
sencillos procedentes de los 
alimentos que son necesarios 
para el metabolismo. Hay seis 
tipos; proteínas, hidratos de 
carbono, lípidos, agua, sales 
minerales y vitaminas?



Yo tengo Nutriente ¿Quién tiene …

alteración o desviación del 
estado fisiológico en una o 
varias partes del cuerpo, por 
causas en general conocidas, 
manifestada por síntomas y 
signos característicos, y cuya 
evolución es más o menos 
previsible (definición de la 
OMS)?



Yo tengo Enfermedad
¿Quién tiene …

situación de la que existe un 
desequilibrio en las 
condiciones sociales o 
económicas entre distintos 
grupos de ciudadanos, hay 
grupos más favorecidos y 
otros menos favorecidos?



Yo tengo Desigualdad social ¿Quién tiene …

constituido por todas las 
organizaciones e instituciones 
que dan un servicio sanitario 
(hospitales, centros de salud, 
ambulatorios, clínicas,...) ya 
sea de forma directa (por 
ejemplo un hospital) o 
indirecta (por ejemplo un 
centro educativo)?



Yo tengo Sistema sanitario
¿Quién tiene …

sustancia que procede del 
medio exterior, compuesta 
por uno o más nutrientes, que 
ingerimos los seres vivos para 
mantener las funciones 
vitales?



Yo tengo Alimento
¿Quién tiene …

manifestaciones de trastorno 
o enfermedades que percibe 
la persona enferma?



Yo tengo Síntoma
¿Quién tiene …

tratamiento médico empleado 
para la prevención de 
enfermedades infecciosas. 
Formado por virus o bacterias 
atenuados, debilitados o parte 
de ellos?



Yo tengo Vacuna
¿Quién tiene …

cantidad y tipo de alimentos 
que ingerimos?



Yo tengo Dieta
¿Quién tiene …

incorpora el oxígeno del 
exterior y libera el dióxido de 
carbono generado en nuestra 
actividad celular ?



Yo tengo Aparato respiratorio
¿Quién tiene …

organismo sencillo de tipo 
procariota capaz de generar 
numerosas enfermedades de 
tipo contagioso en nuestro 
organismo?



Yo tengo Bacteria
¿Quién tiene …

organigrama en el que se 
muestran las vacunas que se 
han puesto a una persona?



Yo tengo Calendario de vacunas 
¿Quién tiene …

proceso consciente y 
voluntario en el que se 
incorporan los alimentos del 
medio exterior. Depende de 
muchas variables como: estilo 
de vida, cultura, religión,...?



Yo tengo Alimentación
¿Quién tiene …

representa cerca del 65-70% 
de nuestro peso corporal. Es 
indispensable para la vida?



Yo tengo Agua
¿Quién tiene …

tratamiento médico empleado 
para la cura de enfermedades 
generadas por bacterias?



Yo tengo Antibiótico
¿Quién tiene …

grupo de alimentos formado 
principalmente por el yogurt, 
el queso y la leche?



Yo tengo Lácteos
¿Quién tiene …

transmisión de una 
enfermedad infecciosa de una 
persona a otra?



Yo tengo Contagio
¿Quién tiene …

organismo vivo que para 
reproducirse necesita entrar 
en otro organismo, generando 
a este un trastorno?



Yo tengo Virus
¿Quién tiene …

presente en cítricos (por 
ejemplo la naranja), verduras 
frescas, fruta,... Participa en 
la formación del tejido 
conjuntivo y huesos, ayuda a 
la absorción del hierro,...?

Virus ébola



Yo tengo Vitamina C
¿Quién tiene …

enfermedad carencial 
generada principalmente por 
una ingesta deficitaria en 
alguna vitamina (B12, C,...) o 
sal mineral (Fe,...)?



Yo tengo Anemia
¿Quién tiene …

ciencia que se dedica al 
estudio de los seres vivos. 
Estudia su origen, su 
evolución, características,...?

Anemia hierro



Yo tengo Biología
¿Quién tiene …

la estructura que forma parte 
del ser humano?
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